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Tarkiye Yizyili Maarif Modeli; topluma entegre, Adind-
mik ve gelecegin gereksinimlerine yanit verebilece{k,b#ey—
ler vetistirmeyi hedefleyen vizyoner bir egitim fmodelidir.
Bu kapsamda hazirlanan “Yasam Becerileri” projesi, 68ren-
cilerin glinlik hayatta karsilasabilecekleri so(LrgJara ¢6zUm
bulma yetenegi kazanmalar ve toplu )ayata etkin
katilmlanini saglamak amaciyla geligthsi.l{agir. Bu proje,
6grencilerin kendilerini I<e§fetme|erin@‘9'evre|erini daha lyi
anlamalarina ve sorumluluk biIin?iWQ/hareket etmelerine
katkida bulunur. ORY
D
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Bu model, 6grencilesin t/oplumsal hayata etkin katilhm-
larini tesvik ederek onIQrDs'édece ginimuzin degil, ayni za-
manda gelecegin z mJ)(Iarlna karsi hazirhkh, yenilikci yet-
kinliklerle donatr?-qi}fémaglar. “Yasam Becerileri" yaklasimi,
6Srencilerin hayatlarini bilincli, verimli ve planli bir sekilde
surddrmeleri El‘_rpgerekli olan temel becerileri kazandirmay!
hedefler. Q yaklasim, 6grencilerimize yalnizca teorik bilgi
saglamaklla'Kalmaz; onlar gunlik yasamlarinda karsilas-
tiklari zgrllfdarla basa cikabilecek donanimli bireyler olarak
yetigtirir. Kendilerine sunulan somut yasantilarla 6grencile-
rirﬁigb/otansi\/ellerini kesfeder, cevrelerindeki diinyayi daha
@Bnlemesine anlarve sorumluluk bilinciyle hareket ederler.
¢ Bl streg, onlarindegisen kosullara uyum saglama becerisini

‘J‘/gljglendirerek; etkin, bilincli ve yetkin bireyler olarak toplu-
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ma katki sunmalarina imkan tanir. Ayakkabi baglamaktan;/
mutfak becerilerine; saglikl beslenme bilinci olugtur(n.ak/
tan, iletisim ve ifade yetenegine, geri donusim @Ds‘(ﬂr
atik farkindaligindan 6zgln tasarimlar \/apabilmeﬁle}adar
bircok alanda etkinliklerle desteklenen "Yasam Bécerileri"

projesi ile 6grencilerin kendi kendini y'c)ne?ﬂe'becerisine
sahip olmasi amaclanmaktadir. (D./
Q
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KAPSAM C{}*

Bu kilavuz, Milli Egitim @anllgl Temel Egitim
Genel Mudurligl koordinesindéydifutilecek olan “Yasam
Becerileri Projesi” ile ilgili usufvg esaslari kapsar.
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DAYANAK O

>T.C. Anayasasil (\()J

>222 sayili lIkogretim™ve Egitim Kanunu

>1739 savyili Myﬂ%gitim Temel Kanunu

>30474 sa |I1_/‘T$esmT Gazete'de vyayimlanan 1 savill
Cumhurbg;«ﬂh@ Teskilati Hakkinda Cumhurbaskanhgl
I<ararname;5{nin 307'inci maddesi

B9 7. 7/é "%

>Milli Egitim Bakanhgi Okul Oncesi Egitim ve ilkogretim
Ktl’{l‘l’marl Yonetmeligi
>MillT Egitim Bakanhgi Ortadgretim Kurumlari Yonetmeligi
(\A“,ﬁ’MiIIT Egitim Bakanhgl Egitim Kurumlan Sosyal Etkinlikler
O Y Vonetmeligi
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>Milli Egitim Bakanhgi Sosyal Etkinlik |zinleri Y'Onergesio v,
>Milli Egitim Bakanhgi Yonetici ve O8retmenlerinin U(-E;s/
ve Ek Ders Saatlerine iliskin Karar ( '(\D
>19.08.2010 tarih ve 53578 sayili 2010/49 No’lu:[@é Dis|
Esitim Calismalan Genelgesi Y
>Milli Egitim Bakanlig1 2024-2028 Stratejiéérgm
12. Kalkinma Plani Q J
>Avrupa Birligi'ne Katihm Icin Ulusalﬂ% Plani
>Tutun Kontrold Strateji Belgesi ve(S,er’m Plani

o OV
>20. Milli Egitim Saras! ~ L)
>Ulusal Geng istihdam Stratejgisj/vg Eylem Plani

>Kamu Diplomasisi izleme S‘tr;teji Belgesi ve Eylem Plani
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Merkez Yiiriit g]}urulu: Yasam Becerileri Projesi'nin
planlamasini, ylpiitmesini, izleme ve degerlendirmesini
yapmak lzere Te\yt(l Egitim Genel Midurligu binyesinde
olusturulan kiruju,

il Yﬁr{j'nﬂ Komisyonu: Yasam Becerileri Projesi'nin
planlannna@rfl, yurdtulmesini, izleme ve degerlendirmesini
yapmak, tzere il milli egitim mddarligl blnyesinde
olugturulan komisyonu,

(ﬂge Yiiriitme Komisyonu: Yasam Becerileri Projesi'nin

lailanmasini, yiritilmesini, izleme ve degerlendirmesini
yapmak Uzere ilce milll egitim maddrligl binyesinde
olusturulan komisyonu,
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Okul Yiiriitme Komisyonu: Yasam Becerileri Projesi'P{r:?‘/
yurdtiulmesini ve vyl sonu raporunun hazwlanrr@sm»(
saglamak tzere okul biinyesinde olusturulan komisyo

Okul: Yasam Becerileri Projesi'nin uygulanacégl/ Milli
Esitim Bakanhgina bagl resmi/6zel oI<uI/I<urum1a'rAan her
birini,

Koordinator: Yasam Becerileri Proes?.kapsammda
iIl/ilce/okullarda vyapilan calismalarin bir bicimde
yurdtidlmesini  saglamak amau\/la\|I/|Ige/ol<ullarda
gorevlendirilen ve il/ilce/okul yEfitume komisyonuna
baskanlik eden kisiyi ifade eder. ( v/

PROJENIN HEDEF KITLESp)

Temel Egitim Genel Mudurlygtﬁe bagli ilkokul ve ortaokul
6Srencileri projenin hed?f kitlesinin olusturmaktadir.

GENEL ESAsuugD

a) Bakanlik duy@;usu ardindan il, ilce ve okul komisyonlari
kurulur. “U\/gulﬂm‘;‘/Kllavuzu ve "Yasam Becerileri Etkinlik
Kitab" incelenepek o8retmenlere gerekli bilgilendirmeler
yuz \/uze/[%evri}n ici toplantilarla yapilir.

b) Projeye dalrger(;eklegtlrllen etkinlikler, "Temel Egitimde
lyi Orne)<|er (tegmiyiornekler.meb.gov.tr) internet sayfasi
basta~olmak dzere okulun tim paydaslarinin erisebilecegi

e@y'{necralarda paylasilir.
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y Proje kapsaminda faaliyet dizenlemek tzere gerekli )
O-calismalar merkez kuruly, il, ilge ve okul mudurltklerince L‘
(\J koordine edilerek gerceklestirilir. 1
X 7 7P
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KURUL/KOMISYONLARIN OLUSUMU VE GﬁREV{ /1

"
A) MERKEZ YURUTME KURULUNUN OLUSUMU VE GﬁP(E@:ERI
N
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*Temel Egitim Genel Mudirlugd bUr(y'?;,inde, merkez

yuritme koordinatori ve ilgili biriml@gen personellerin

Merkez YUurtitme Kurulu:;

katihmiyla olusturulur. \D
*Projenin  planlamasini, \/Urw'u:l;resini, izleme ve
degerlendirmesini yapar. (‘J

« Yasam Becerileri Projesi I<?.;f;'ayn|nda vapilan faaliyetleri
gbzlemlemek tzere saha z}ya'r@tleri gerceklestirilebilir.
7
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B) IL YURUTME KUMiEYOWJNUN OLUSUMU VE GOREVLERI

A J@D)
Uritme isyonu;
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« il milli egitin, udirligi uygun gordisd il madir yar-
dimcisi/sibeymuddrd bagkanhginda ilkokul kademesinden
2 (iI<i),‘0 tabkul kademesinden 2 (iki) olmak tizere toplam-
da 4 (dt'frt) okul maduard, 2 (iki) sinif 6gretmeni, 2 (iki)
brang f{gretmeni (6ncelikli olarak se¢meli yasam becerile-
(idersi 68retmeni) ve 2 (iki) psikolojik danisman ve rehber
(%retmeninin katilmiyla olusturulur.
). lyi 6rneklerin yer alacagi yil sonu etkinligini planlar ve ger-

L‘(\\ ceklestirir.
;Q‘/‘/ * Y1l sonu raporunu hazirlar.
3
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KURUL/KOMISYONLARIN OLUSUMU VE GOREVL JJ'
C) iLGE YORUTME KOMiSYONUNUN OLUSUMU VE GﬁnEvk@i/
D

r./’
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«llce milli egitim mudirinin uygun gordigd sube midir

baskanliginda ilkokul ve ortaokul kademeSifigen birer okul
mudurd, sinif 6gretmeni, brans ogretmenioncelikli olarak
secmeli yasam becerileri dersi 6gretmieni) ve psikolojik
danisman ve rehber 68retmen I<at|ﬁ?n‘)\/la olusturulur.
*Projenin ilce diizeyinde takibinjve yiritilmesini saglar.
*Yil sonu raporunu hazirlar ye 'iDyU‘rU‘tme komisyonuna
gdnderir. ( .//

llce Yiritme Komisyonu:

V4
D) OKUL YURUTME KOMI GHUNUN OLUSUMU VE GOREVLERI
D
Okul YUrUtme{&isyonu;

O
«Okul mUdUr"ﬁy'ﬁagkanllgmda, uygun gordugd bir muddr
yardlmusQM ('j'gretmen, (ilkokullarda sinif 6&retmeni, orta-
oI<uIIarda(§,u9e rehber 68retmeni) psikolojik danisman ve
rehber 6§ye{meninin katihmiyla olusturulur.

«Okul ydrdtme komisyonu; ilkokullarda sinif zimre bas-
I<aﬁ|&3;|, ortaokullarda sube 6gretmenleri kurulu ile koordi-
(qglbgallglr.
f\.:‘aroje etkinlikleri ilkokullarda sinif 66retmeni, ortaokullar-
(), daise sube rehber 6&retmeni (6ncelikli olarak yasam bece-

V
Cr _ rileri dersi 6gretmeni) tarafindan gerceklestirilir.
v/
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KURUL/KOMISYONLARIN OLUSUMU VE GUREV

D) OKUL YURUTME KOMISYONUNUN OLUSUMU VE GUKEEtfRI

*Okul yiritme komisyonu; kasim ayinin sonuna cadar 0g-
renci, 6gretmen ve velilerin  gorug / dneriert  dogrul-
tusunda okul ve cevre sartlarini g6z onurztle bulundurarak,
proje kapsaminda olusturulan faaliyet {ayuzundan hangi-
lerine katilacagini belirleyerek calis g@a baslar.
*Calismalarda; her kategoriden faqwm\'\ere yer verilecek ve
her ay en az 2 faaliyet gercekle Jé/cek planlama yapilir.
*Projenin okulda gorintr oln}i nrve tim siniflarda uygu-
lanmasini saglar. Q

ellkokullarda sinif ogretme feri ortaokullarda ise sube
rehber 6gretmenleri (6ncglikli olarak yagam becerileri dersi
o8retmeni), Yagamﬁjerileri Gozlem Formu”nun velilere
ulastimimasini sa |§.\73ra|< geri bildirim alir.

*Yil sonu raporuu_hazirlar ve ilce yiritme komisyonuna

mY O "= I8 "me" &

gonderir. ()
(\ v,
' YASAM BE‘QE'RlLERl KATEGORILERI
N > A(Ie./Héyatlm

b

> Kjsisel Bakim ve Hijyen
[Sriletisim ve Sosyal Beceriler
(9 Surdurdlebilir Yasam ve Cevre Bilinci
\)> Yaraticilik ve Girisimcilik
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PROJE UYGULAMA SUREGLERI

oV

Proje kapsaminda “Uygulama Kilavuzu” ve “¥- am
Becerileri Etkinlik Kitabi” hazirlanmis olup faali\/et%myrileri
osretmenlerin istifadesine sunulmustur. O&retyhenler,
yapacaklar etkinliklerle 6g&rencilerin I<az?r‘1d(g| yasam
becerileri surecini gbzlemleyerek veli s/ birligi ile
degerlendirebilme imkani bulacaktir. “¥z Becerileri”
nrojesi 6grencilerinelestirel diisiinme, problem cdzme, etkili
iletisim ve yaparak yasayarak Ogrenézéglibi hayat becerileri
ile donatilmasi ve ulkemizin gp’lecdgini sekillendirecek
nitelikli bireyler yetistirilmesini Ehy:\‘flar.

‘ .

Bu yaklasimla \/etigen{iﬁgrenciler, valnizca bireysel
basarlyl degil ayni zamafida toplumsal gelismeyi de
6nceleyen, gucld I<ara|& r'e/sahip bireyler olarak Turkiye'nin

aydinlik yarinlarini i eceklerdir.
%

YASAM BECE(I}]'@H] ETKINLIK KITABI

Tarkiye (Muzyih Maarif Modeli'nin butdncdl ve beceri

temelli \/ékellaglml\/la geleceSin bireylerini buglnden
\/etigtiretfilme adina ilkokul ve ortaokul 6grencilerimize
yonelik Mazirladigimiz "Yasam Becerileri Etkinlik Kitabi"miz
diji&ﬁ ortamda 6gretmenlerimizin hizmetine sunulmustur.

)<apsamda 6Sretmenlerimizin  drnek faaliyetleri
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Tew/tanabilecesi bir kaynaktir.
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AILE KATILIMI o

Aile katilimi, cocuklarin egitim ve gelisim s[%r&?@rinde
veli ile okul arasindaki is birligini gliclendiren ve pd/sa\/ede
ebeveynlerin egitim kurumlariyla uyum i(;in,de hareket
etmesini saglayan bir yaklagimdir. "Yasam Becerileri" projesi
ailelerin farkindahgini artirmayi ve onlarz(ryr(berlik etmeyi
hedeflerken, aile ve okul arasindaki iletigimi strekli ve giicli
kilmayr amaclar. Bu yaklagimla, ogreneilerin egitim yolculugu
cok boyutlu bir destek mekanizmas@»‘aj tclendirilir.

. OV .

Ebeveynlerin, gocuklarml‘n. Qagam becerilerini daha
yakindan takip edebilmelem.arﬁauyla hazirlanan godzlem
formlari, cocuklanin gtinlik sortmluluklarindan kigisel bakim
ve hijyen becerilerine &adar genis bir yelpazede gelisim
sureclerini izlemeye (ﬂa)ak tanir. Her etkinlik sonrasinda
ebeveynler bu fofmlar doldurarak cocuklarinin  hangi
alanlarda basari gosterdigini ve hangi becerilerin  daha fazla
gelistirilmesi ge@‘lytl/gini gzlemleyebilir. Bu sayede ¢cocuklarin
gelisim slre gr']_}jgretmen ve veliis birligi ile yakindan izlenir

ve gerekli yo'nQndirmeIer yapilir.
( ./’

4
EK1¢¥)SAM BECERILERI COZLEM FORMU
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EK1: YASAM BECERILER|I GOZLEM FORMU

YASAM BECERILERi PROJESI

GOZLEM FORMU
Ogrencinin Ad1 Soyadi:
]
Sinifi: Gﬁzlec'nq‘a‘r}li:
1.Aile Hayatim )
ONT
Beceriler Gelisti Gelisiyor Veli NoTlm o Ogretmen Notlari
/)
03
"4
g ) v/
2. Kisisel Bakim ve Hijyen (\D
Beceriler Gelisti Gelisiyor".y'| Veli Notlari Ogretmen Notlari
N\,
/
3. iletisim ve Sosyal Beceriler ( \
1S -
Beceriler Gelist( ™\ | Gelisiyor Veli Notlari Ogretmen Notlari
S~
4. Siirduriilebilir Yagam ve QgBilinci
C .
Beceriler ~ ./ | Gelisti Gelisiyor Veli Notlar Ogretmen Notlari
¢ D
A
) /’
5. Yaraticilik veﬁirisimcilik
Becerjle‘r \J Gelisti Gelisiyor Veli Notlari Ogretmen Notlar
D
~N
~. 7
75 )

Ji/dirimlerinizi yaziniz.

(\ M: Veli notlart kismina ¢cocugunuzun bu dénem icindeki genel gelisimi hakkinda gézlemleriniz ve geri
Cx
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e v/ ILETISIM
Adres: Mi.lﬁ%gitim Bakanlig Temel Egitim Genel Mudurlugl
gr‘%tlrma - Gelistirme ve Projeler Daire Bagkanligi
4 Elektronik posta: tegm@meb.gov.tr
((T;Jéfon: 0(312) 41313 27 / 4135502 / 41318 58 / 41316 00

Belgegecer: 312 425 40 49
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